Einfach Handewaschen ' Einfach Handewaschen

Einseifen
Viel Seife verwenden.

E Verreiben

Gut 20 Sekunden komplett
einschaumen, auch zwischen den
Fingern und an den Fingerspitzen.

Abspiilen

Hande unter flieBendem Wasser
von allen Seiten gut absptlen.
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